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Gratwanderung!

Dameneishockey auf der
hochsten Leistungsstufe zu
betreiben, kann mit einer
Gratwanderung  verglichen
werden. Im vollen Wissen um
die  Unwegsamkeiten und
Schwierigkeiten haben die
Verantwortlichen des EV Bomo Thun auch
flr die Saison 2013/2014 alles daran gesetzt,
diese Gratwanderung erneut in Angriff zu
nehmen.

Zuerst einmal musste wiederum die finanzi-
elle Basis geschaffen werden, was mit Hilfe
von treuen Sponsoren gelungen ist: vielen
Dank! An zweiter Stelle missen nun die L{-
cken in Kader und Staff geschlossen werden;
ein Vorgang, der teilweise noch anhalt, be-
ziiglich Qualitat der bereits erfolgten Neuver-
pflichtungen aber viel Zuversicht aufkommen
|dsst.

Eine Gratwanderung kann nur gelingen, wenn
das Risiko dabei gut einkalkuliert worden ist.
Dies war zwar auch in der letzten Saison der
Fall, trotzdem wurden wichtige Akteure an-
gesichts der «Abgriinde» noch wahrend der
Gratwanderung (sprich Saison) mutlos, und
verliessen vorzeitig die Seilschaft. Dass dann
die restliche Seilschaft die Gratwanderung
dennoch erfolgreich abgeschlossen hat, ver-
dient hohe Anerkennung!

Genau diese Leute stehen auch jetzt wieder
dafiir ein, dass die neu in Angriff genommene
«Gratwanderung» erfolgreich ins Ziel fihren
wird. Jeder Bergganger kennt das Hochge-
fihl, welches einem am Ziel nach einer er-
folgreichen Gratwanderung befallt: und ge-
nau auf das freuen wir uns schon jetzt!

Christian Wyss, Prasident
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Fur die Liebe zur Natur.

Als Schweizer Bio-Pionierin ldsst Coop das griine Herz der Schweiz héher schlagen.
Mit Giber 17600 Bio-Produkten in Gber 800 Filialen. Gemeinsam mit Ihnen. Jeden Tag.
Feiern Sie mit uns 20 Jahre Naturaplan. www.naturaplan.ch

naturaplan Fiir mich und dich.
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Ups and Downs wechselten
sich ab!

Riickblick:
Hallo liebe Bomo Freunde! Gerne lade ich euch
ein, mit mir die Saison 2012/2013 Revue passieren
zu lassen.

Mit frischem Elan hatten wir das Sommertraining
gestartet. Wir durften dank unserem neuen Coach
Johann Scheurer etwas Neues erleben — und zwar
gingen wir jeden Mittwoch in den Box-Keller von
Bruno Arati.

Auch Personell konnten wir neue Transfers verbu-
chen. Mit der lettischen National-Torhiterin Lolita
Andrisevska, der tschechischen National-Spielerin
Sonja Novakova, und der Schweiz-Amerikanerin
Jessica Lutz konnten wir uns fiir die neue Saison
verstarken.

Klar wurden — mit solch neuen Spielerinnen — die
Erwartungen und die Messlatte der neuen Saison
von uns als Vorstand, wie auch als Coaching-Staff,
sehr hoch gesetzt. Das Ziel war wieder einmal
ganz klar: das Erreichen der Playoffs.

Nach dem Sommertraining holten wir uns im
Trainingslager in Adelboden den letzten Schliff
flr die neue Saison. Mit dem Swiss Women's Cup
konnten wir unsere ersten Spiele vor der neuen
Meisterschaft bestreiten, welche wir drei von drei
Spielen gewinnen konnten, und uns somit fiir das
Halbfinale qualifizieren konnten.

Am 22. September 2012 begann dann die neue
Meisterschaft, welche wir wieder einmal mit dem
ersten Spiel gegen den Meister aus Zlrich begin-
nen durften — leider aber knapp verloren ging.
Doch schon im zweiten Spiel konnten wir unsere
Starken voll ausspielen und mit 8 zu 3 gegen Lan-
genthal gewinnen.

KLUBINFO EV BOMO/THUN 2013/14

Nach der Qualifikation lagen wir voll auf Playoff-
Kurs. Wir belegten den dritten Platz vor dem
SC Reinach, Neuenburg und Langenthal. Ein hi-
storischer Moment fiir alle EV Bomo Thun Spie-
lerinnen wie auch Staff und Vorstand gelang
uns im Spiel gegen den Meister aus Ziirich, als
wir nach 60 Spielminuten 3 zu 3 unentschieden
spielten, und das Spiel in die Verldngerung ging!
Leider konnten die Zlrcherinnen 30 Sekunden vor
Schluss der Verldngerung das Spiel doch noch mit
4 zu 3 flir sich entscheiden, bevor es in ein Penal-
tyschiessen gegangen ware.

Nach einem sehr guten Start in die Masterround
ging es in die Weihnachtspause.

Nach dieser Pause kam das grosse Fragezeichen.
Was war da wohl mit dem EV Bomo Thun gesche-
hen???

Man spielte unkonzentriert, verlor Zweikampfe —
war einfach nicht mehr richtig bei der Sache! Man
hatte das Geftihl, als ware eine Riesen-Blockade
in diesem Team! Wir verloren wichtige Spiele ge-
gen unsere direkten Konkurrenten wie Neuenburg
5zu 1, und gegen Reinach mit sogar 9 zu 2.
Leider fanden wir in dieser wichtigen Phase der
Saison nicht mehr in unsere alte Form zurlick. Was
leider die traurige Tatsache war, dass wir unser
grosses Ziel wegen einem einzigen Punkt nicht er-
reicht hatten, und leider wider einmal mehr in die
Playouts mussten.

Die Playouts bestritten wir gegen Langenthal, und
gewannen in drei Spielen, was flr uns hiess, die
Saison 2012/2013 war beendet!

Nichts desto trotz, konnten wir uns in dieser Sai-
son spielerisch sicher steigern, und auch Spiele
gewinnen wie gegen ein Lugano oder gegen den
Meister aus Zirich ein Unentschieden erreichen!

Ausblick:

Die alte Saison ist noch nicht lange vorbei, sind wir
schon in den Vorbereitungen fir die neue Saison.
Nach einigen Abgéngen, konnten wir auch neue
Transfers verbuchen, die uns sehr gefreut haben,
und so richtig frischen Wind ins Team bringen!
Mit einem neuen Sommertrainer konnten die Girls
in die neue Saison starten, welches mit vollem En-
gagement in Angriff genommen wurde, um top in
Form aufs Eis zu gehen.

Auf dem Eis werden die Bomo-Girls durch einen
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Jetzt kostenlos
Energie tanken. -
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Solaranlagen sind ideal zur Trinkwassererwarmung
und Heizungsunterstiitzung geeignet. Investieren
Sie in lhre Zukunft und profitieren Sie dauerhaft
von der kostenlosen Sonnenergie.

Wir beraten Sie gern!

@

Sanitar- Heizung- Solaranlagen
Beatenberg
schmocker-sanitaer.ch

079 622 50 00

Bad-Umbauten ¢ Reparatur-Service ¢ Heizkessel-Sanierungen
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neuen Coach trainiert: Markus Buhler. Ich werde
wieder als Assistenzcoach tatig sein, auf was ich
mich sehr freue!

Was sonst noch alles in der neuen Saison passiert,
welche Transfers die anderen Teams gemacht ha-
ben, etc. werden wir schon bald sehen!

Ich freue mich auf die neue Saison mit einem top

motivierten Team hart zu arbeiten, und unser lang
ersehntes Ziel PLAYOFF endlich zu realisieren!!!

Michelle Gfeller, Assistenzcoach

L afm | 430 afd~ | 4

Fiir alle etwas

Grosse Parkplatze

tea-room meltsehi
pension Tea-Room Meitschi, Pension ¢ Riitlistrasse 3, 3600 Thun ¢ Telefon 033 223 21 21
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Kaffeebar fiir den schnellen Imbiss
Gepflegte Kiiche

Tages-Teller und a la Carte-Service
Pension mit Einzelzimmer

Grosser, ruhiger Garten

Taglich ab 6.30-17.00 Uhr geo6ffnet
Samstag ab 7.30-12.00 Uhr
Sonntag Ruhetag

Wir freuen uns auf lhren Besuch! Fam. Zeller

B RUCKBLICKASSISTENZTRAINERI



BEI UNS IST AUCH

DER KONIG KUNDE

Wann werden Sie es ?

= Starkes Sortiment
= Starke Marken

= Starke Beratung
= Starker Onlineshop
= Starker Service

¥ IMMERAG

(r Fartver fiir das Hundwerk

< IMMERAG

Wenger Kilian
Schwingerkonig

Befestigungstechnik Beschldge Werkzeuge Maschinen Schliesstechnik
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Ziel: Konstanz!

N \

Als neuer Headcoach vom EV Bomo Thun méchte
ich mich an dieser Stelle kurz vorstellen. Ich bin 49
Jahre alt, verheiratet und Vater von 2 Madchen
(11 + 12 Jahre). Beruflich bin ich seit 1990 selb-
standig als Personalberater im Baugewerbe sowie
in einer Blirogemeinschaft als Immobilientreuhén-
der- u. Verwalter tatig.

Anlasse

05. — 08. September 2013
15. September 2013

29. September 2013

03. November 2013

17. November 2013
Februar 2014

Sponsorenlauf
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Ich spielte im Nachwuchs von Beo-Ost, sowie 7
Jahre in der 1. Mannschaft des SC Unterseen-In-
terlaken. Weitere Stationen als Spieler waren der
EHC Grindelwald und der EHC Beatenberg.

Als Trainer war ich 10 Jahre beim EHC Beatenberg
(2. u. 3. Liga), sowie 4 Jahre in der Nachwuchsor-
ganisation von Beo Ost tatig.

Ich hoffe mit meiner mehrjahrigen Erfahrung als
Trainer, sowie mit meinem Fachwissen und meiner
Sozialkompetenz dem EV Bomo Thun weiterhelfen
zu kénnen.

Mein Ziel ist es, mit dem Verein langerfristig zu-
sammenzuarbeiten und in absehbarer Zeit eine
Mannschaft aufzubauen, welche in der Lage ist,
jedes Jahr in den Playoffs mitzuspielen. Es wird
sicher seine Zeit brauchen, bis ich meine Philo-
sophie und Vorstellungen umsetzen kann. Doch
hoffe ich, dass wir schon dieses Jahr attraktives
und erfolgreiches Eishockey spielen kdnnen.
Aufgrund von einigen Wechseln im Kader ist es
schwierig vor der Saison ein Ziel bekanntzuge-
ben. Prioritdt hat sicher der Ligaerhalt. Das dies
aufgrund eines starken Aufsteiger und erstarkten
Mitkonkurrenten nicht einfach wird, dessen sind
wir uns im Vorstand und Staff bewusst.

Ich hoffe zudem, dass wir in Zukunft beim EV
Bomo Thun eine gewisse Kontinuitdt auf allen
Ebenen erreichen kénnen und alle Mitglieder «an
einem Strick zieheny.

Jetzt wiinsche ich allen eine tolle Saison und dass
wir gemeinsam unsere Ziele erreichen kénnen.

Markus Bihler, Headcoach

Trainingslager Adelboden
Meisterschaftsbeginn
Lotto in der alten Reithalle, EXPO-Geldnde Thun

Racletteplausch (anschliessend an Spiel gegen HC Uni Neuchatel)
Swiss Women's Cup

B AUSBLICK
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Statistik LKA 2012/13

Skorerliste EV BOMO/Thun 2012/13

SP T A
Lutz Jessica Joy (S) 21 16 15
Schranz Andrea (S) 22 18 12
Novakova Sonja (S) 19 9 12
Melicherikova Petra (S) 19 14 5

Fohrer Soline (S) 19 10 6
Fischer Andrea (S) 14 7 7
Heuscher Jana (V) 23 5 7
Lussier Barbara (S) 15 4 7
Wyss Stefanie (V) 22 3 5
Schwarz Anja (V) 21 4 3
Humbel Stefanie (V) 21 4 2
Scheurer Dominique (V) 8 3 3
Matthys Seraina (V) 3 0 5
Schindler Florence (S) 12 1 2
Geadah Nathalie (S) 23 1 2
Abgottspon Céline (V) 6 1 1
Deshoeufs Laura (S) 12 0 2
Bigler Jana (S) 2 10
Thalmann Sabrina (S) 14 0 1
Andrisevska Lolita (T) 9 0 1
Hanggi Tanja (V) 10 0
Heim Sandra (T) 5 0 0
Minder Simone (V) 2 0 0
Schmocker Melanie (T) 2 0 0
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Resultate und Rangliste Qualifikation

Vorrunde
ZSC Lions — EV BOMO/Thun 5:2
EV BOMO/Thun — DHC Langenthal 8:3
EV BOMO/Thun — HC Uni Neuchatel ~ 7:6 n.V.
EV BOMO/Thun — SC Reinach 5:2
Ladies T. Lugano — EV BOMO/Thun ~ 9:1
EV BOMO/Thun — ZSC Lions 1:8
DHC Langenthal — EV BOMO/Thun 4:13
EV BOMO/Thun — Ladies T. Lugano 6:5
SC Reinach — EV BOMO/Thun 8:2
HC Uni Neuchatel — EV BOMO/Thun  5:3

Sp S+S+N N +/- P
1.Z5C Lions 1010 0 0 0 +63 30
2.ladiesT.Lugano 10 7 0 0 3 +37 21
3.EVBOMO/Thun 10 4 1 0 5 -7 14
4.SC Reinach 104 0 1 5 +10 13
5.HC Uni Neuchatel10 3 1 1 5 -17 12
6. DHC Langenthal 10 0 0 0 10 -8 0
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Ausgangslage nach Halbieren der Punkte
(geméss Modus)

Sp S+S+N N +/- P
1. Z5C Lions 1010 0 0 0 +63 15
2. Ladies T. Lugano 10 7 0 0 3 +37 11
3.EVBOMO/Thun 10 4 1 0 5 -7 7
4. SC Reinach 104 0 1 5 410 7
5.HC Uni Neuchatel10 3 1 1 5 -17 6
6.DHC Langenthal 10 0 0 0 10 -8 0
Resultate und Rangliste Qualifikation
Riickrunde
EV BOMO/Thun — HC Uni Neuchatel ~ 2:1
DHC Langenthal — EV BOMO/Thun 2:10
EV BOMO/Thun — SC Reinach 2:1
ZSC Lions — EV BOMO/Thun 4:3n.V.
EV BOMO/Thun — Ladies T. Lugano  1:10
HC Uni Neuchéatel — EV BOMO/Thun ~ 5:1
EV BOMO/Thun — DHC Langenthal 4.0
SC Reinach — EV BOMO/Thun 9:2
EV BOMO/Thun — ZSC Lions 2:9
Ladies T. Lugano — EV BOMO/Thun ~ 5:4

Sp SS+N+ N +/- P
1.Z5C Lions 107 1 0 2 +65 38
2. LadiesT.Lugano 10 8 0 0 2 +44 35
3. SC Reinach 05 0 0 5 +28 22
4. HC Uni Neuchdtel10 5 0 0 5 -22 21
5.EVBomo/Thun 10 4 0 1 5 -15 20
6. DHC Langenthal 10 0 0 0 10 -100 0
Playout-Final (Best of 5)
EV BOMO Thun — DHC Langenthal 3:0
Playoff Halbfinal (Best of 5)
ZSC Lions — HC Uni Neuchatel 3:0
Ladies Team Lugano — SC Reinach 3:1
Spiel um Platz 3
SC Reinach — DHC Langenthal 1:0
Playoff Final (Best of 5)
ZSC Lions — HC Lugano 3:2

Wir gratulieren den ZSC Lions Frauen zu ihrem dritten
Schweizermeistertitel in Serie und dem SC Weinfelden
zum Aufstieg in die LKA! Bedauerlicherweise verabschie-
den wir uns vom DHC Langenthal, welcher sich nach dem
Abstieg in die LKB aufgeldst hat.

B STATiISTiK201213



ASCO liner

/

Fiat Ducao 18 2.8TD
Sitzpliatze 14 & 1

Vereinsausflige
Firmenausflige
Familienausfliige

Gruppenreisen

o Ul

Stundenweise ~ CHF 25.00 inkl. 10 km
= Klima und Zusatzheizung 1/2 Tag CHF 100.00 inkl. 100 km
. 1 Tag CHF 150.00 inkl. 150 km
= Anhéngerkupplung Ab 4 Tage CHF  120.00 pro Tag inkl. 150 km
= DVDICD - Abspielmdglichkeit Chauffeur CHF  35.00 pro Std.
= Navi (auf Wunsch CHF 5.00 / Tag) Treibstoff zu Lasten Mieter

Inklusive Kasko-, Haftpflicht und Insassenversicherung
Selbstbehalt zu Lasten Mieter

Zum Fiihren des 15 Platzer - Busses wird der Ausweis der Kat. D/D1
Oder D2 und Fahrten im Ausland eine Fahrkarte benétigt.
( kann Uber das Strassenverkehrsamt bestellt werden )

Gliitschbachstrasse 18
3661 Uetendorf

Mindestalter 25 Jahre

Telefon: 079 / 656 55 88
Fax: 033 / 345 68 64
E-Mail: r.truog@ascometall.ch

Das Fahrzeug muss vollgetankt und gereinigt zurlickgebracht werden.

Ansonsten gelten unsere allgemeinen Mietbedingungen.
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Ein Sommer mit Muskelkater, Schweiss und neuen Reizen!

Wie flir so viele andere sportinteressierte Per-
sonen auch, genoss Frauen-Eishockey bei mir ein
Schattendasein. Mein Bild von Eishockey war die
in den Medien prdsente Mannersportart, die in
physischen, psychischen und taktischen Belan-
gen enorm viel vom einzelnen Athleten und vom
gesamten Team abverlangt. Als ich dann anfangs
2013 mit dem EV BOMO/Thun in Kontakt trat
fir das bevorstehende Sommertraining, stand ich
plétzlich vor der Frage, was denn Eishockey fiir
Frauen ist.

Im Hinblick auf meine bisherige Erfahrung als
Trainer stiess ich dabei auf eine fiir mich neue
Fragestellung: Frauen in einer typischen Manner-
sportart! Das liess mich nicht nur Uber Eishockey-
Training an sich nachdenken. Es regte mich eben-
falls an, Uber die Entwicklung im Frauensport
allgemein etwas mehr erfahren zu wollen. Mein
Fazit: Bezogen auf die Anforderungen in der je-
weiligen Sportart bleibt an und fiir sich vieles
gleich. Im spezifischen Fall heisst das: Egal ob nun
plotzlich Frauen anstelle von Mannern mit Voll-
montur auf dem Eis stehen, es bleibt vom Charak-
ter her Eishockey.

Was das Training betrifft, &ndert sich hingegen
schon einiges. Die Voraussetzungen bei Frauen
sind anders. In vielen Sportarten stecken die
Frauen noch in den Anfangen ihrer Entwicklung.
Die Jugendforderung hat nur wenig oder Uber-
haupt nicht stattgefunden oder es wurde erst in
spaterem Alter mit der Sportart begonnen. Fr
den Trainer heisst das bei seiner Arbeit, dass er es
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mit heterogenen Leistungsniveaus innnerhalb der
Mannschaft zu tun kriegt und in der Regel weni-
ger stabile Grundlagen als bei mannlichen Kolle-
gen vorhanden sind. Bei diesen Voraussetzungen
gibt es keine rezeptartigen Pauschalanleitungen,
welche in jedem Fall zum Erfolg fiihren werden.
Es galt, erst einmal herauszufinden wo sich das
Team als Gesamtes und die einzelnen Athletinnen
im Einzelnen befanden. Unter diesem Ziel fanden
denn auch die ersten Trainings statt. Sich kennen
lernen und herausfinden, in welchen Bereichen
vermehrt gearbeitet werden muss, stand im Zen-
trum. Nach diesen ersten Trainingseinheiten konn-
te denn auch die im Vornherein gemachte Grob-
planung von Training zu Training verfeinert und im
Detail angepasst werden. Was sich nicht dnderte
waren die zentralen Punkte, die fokussiert wurden
in der gesamten Vorbereitungsphase:
— Mobilitat und Stabilitat bilden die Basis fiir effi-
ziente Bewegungsmuster
— Die Trainings missen progressiv aufgebaut wer-
den
— Innerhalb der gesamten Vorbereitung sind Trai-
ningsperioden mit konkreten Zielen zu unter-
scheiden (Mobilitat & Stabilitat; Kraftausdauer;
Kraftaufbau; Maximalkraft und Explosivitat;
Schnelligkeit & Komplexe Herausforderungen)
— Das Training muss weitsichtig sein!
— Die Grundlage fiir hohe Leistungsfahigkeit bil-
det ein verletzungsfreier Trainingsverlauf.
— Die gesamte Vorbereitung sowie die einzelnen
Einheiten werden von 4 Sdulen getragen: Effi-
zienz, Effektivitét, Intensitat und Spass!

B SOMMER2013
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Christoph SchO'e“
Widort/Getterind”

K



Riickblickend kann gesagt werden, dass der harte
Kern der anwesenden Spielerinnen nach diesen
Prinzipien trainiert hat. Im Vergleich zu anderen
Jahren wurde nach Rickmeldungen der Spiele-
rinnen mehr Zeit in komplexe Bewegungsmuster
sowie dem Bereich Kraftentwicklung investiert.
Dieser Fokus wurde nicht ganz unbewusst gesetzt.
Kraft an sich bildet die Grundlage fir schnelle Be-
wegungen. Kraft ist aber nur dann nutzlich, wenn
sie richtig eingesetzt werden kann. Daher die Ver-
kniipfung mit ganzheitlichen Bewegungen.
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Gerade bei Frauen kann Kraft und Schnelligkeit
ein entscheidender Vorteil sein, da in der Regel
in diesem Bereich Defizite bestehen. Somit kann
durch physische Uberlegenheit in diesem Aspekt
eine zusétzliche Leistungsreserve aktiviert wer-
den. Wie sich die investierte Zeit dann aber
schlussendlich auf die Resultate im Spiel auswirkt,
das wird sich erst im Verlauf der Saison zeigen.
Die geleistete Arbeit, der gezeigte Einsatz sowie
die Stimmung innerhalb der Mannschaft haben
die Vorbereitung mit gutem Gefiihl abschliessen
lassen.

W Niklaus Jud

B BILDERGALERI
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Saison 09-1¢

Saison 12-13
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3510 Konolfingen

Oberdorfstr. 25, 3510 Konolfingen, Tel. 031791 06 53, Fax 031791 31 83

e
PROBST

OPTIK

THUN Tl _//
Die besondere Art Brillen zu tragen - ,

Probst Optik Thun
Marktgasse 17 1 3600 Thun
Tel. 033 223 23 88 | www.probst.ch
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Wake and Jam

Schon zum dritten Mal durften wir vom 5. — 7. Juli
2013 als Putzequipe am Wake'n'Jam Festival in
Murten unsere Vereinskasse aufbessern. Bei wun-
derbarem Sommerwetter fiel uns diese — nicht
immer angenehme — Arbeit aber einiges leichter.
Auch weil wir bereits eine gewisse Routine haben,
ist dieses Wochenende ohne grossere Probleme
iber die Bihne gegangen. Sogar der Gelanderei-
nigung friih morgens um 7 Uhr konnten wir etwas
Positives abgewinnen, denn so friedlich erlebt
man den See und die ersten Sonnenstrahlen sonst
selten.
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Wir danken der westSEE Event Management
GmbH fiir das entgegengebrachte Vertrauen und
hoffen, dass wir auch nachstes Jahr wieder mit
dabei sein diirfen.

W Stefanie Wyss

B SOMMER2013
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PLANET
SPORT

Unsere Kompetenzen:
- Workout und Training

- Workshops und Seminare

unik sports management GmbH -

www.planet-sport.net
THE DYNAMIC REVOLUTION

Professionelles Personal
Training & Fitness Coaching
fiir Begeisterung, Motivation und
Hochstleistungen im Alltag und

im Sport.

- Events fiir Training & Coaching

- Konzept- & Projektbetreuung

info@planet-sport.net

at

sie bauen — wir liefern

Baumat AG

Administration

Baustahlbiegerei Keramik- und Baustahlbiegerei
Betonwaren Holz-Ausstellung Eternitzuschnitt
Gartenbauausstellung  Eternitzuschnitt Werkzeugshop

Lager und Verkauf Lager und Verkauf Lager und Verkauf

Thalgutstrasse 2
3114 Wichtrach
Tel. 031 780 10 10
Fax 031 780 10 11

Eisenbahnstr. 91

3645 Gwatt/Thun
Tel. 033 227 84 84
Fax 033 227 84 99

Dattlig 10

3507 Biglen

Tel. 031 705 23 23
Fax 031 705 23 43

- - = t
® cwett §
\\‘*\/\0\1\\!{1\ Gh’qao\" 3

Lager und Verkauf

Gewerbestrasse 2

3770 Zweisimmen
Tel. 033 722 29 62
Fax 033 722 28 64

info@baumat.ch
www.baumat.ch
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Die LKA im Uberblick

EV BOMO/Thun Schweizermeister LKB
2005/06

HC Lugano Schweizermeister 2005/06,
2006/07, 2008/09, 2009/10, 4-facher Vizemeister
HC Université Neuchatel Schweizermeister
LKB 2010/11

SC Reinach Schweizermeister 2000/01,
2001/02, 2002/03, 2-facher Vizemeister

SC Weinfelden Schweizermeister LKB

2012/13

ZSC Lions Schweizermeister 2010/11, 2011/12,
2012/13, Vizemeister 2009/10

Der Modus sieht wie folgt aus: Qualifikations-
runde von 20 Spielen (nach 10 Spielen wird die
Punktzahl halbiert), danach spielen die ersten vier
Mannschaften um den Meistertitel und die 5. und
6. Platzierten um den Verbleib in der LKA bzw. um
die Auf-/Abstiegsspiele mit dem Erstplatzierten
aus der LKB.

Spielplan Qualifikations- und Masterrunde

Saison 2013/14

Qualifikationsrunde

15.09.2013 20.00  KEB Grabengut
21.09.2013 19.00  Bodensee Arena
22.09.2013 20.15 P du Littoral
28.09.2013 20.00  KEB Grabengut
12.10.2013 17.15  KEB Grabengut
13.10.2013 15.45  KEB Qerlikon
19.10.2013 17.30  KEB Grabengut
20.10.2013 15.00 Pista Resega
26.10.2013 20.00  KEB Grabengut
02.11.2013 20.15  KEB Oberwynental
Masterrunde

16.11.2013 19.30  Bodensee Arena
17.11.2013 17.30  KEB Grabengut
23.11.2013 17.15  KEB Oberwynental
24.11.2013 20.00  KEB Grabengut
30.11.2013 15.00 Pista Resega
07.12.2013 17.30  KEB Grabengut
14.12.2013 20.00 P du Littoral
15.12.2013 17.30  KEB Grabengut
11.01.2014 20.15  KEB Oerlikon
18.01.2014 14.00  KEB Grabengut

EV BOMO/Thun ~ —ZSC Lions

SC Weinfelden — EV BOMO/Thun
HC Uni. Neuchatel — EV BOMO/Thun
EV BOMO/Thun - SC Reinach

EV BOMO/Thun ~ —HC Lugano

75C Lions — EV BOMO/Thun
EV BOMO/Thun ~ — SC Weinfelden

HC Lugano — EV BOMO/Thun
EV BOMO/Thun ~ — HC Uni. Neuchatel
SC Reinach — EV BOMO/Thun

SC Weinfelden — EV BOMO/Thun
EV BOMO/Thun ~ — HC Uni. Neuchatel

SC Reinach — EV BOMO/Thun
EV BOMO/Thun ~ —ZSC Lions
HC Lugano — EV BOMO/Thun

EV BOMO/Thun  — SC Weinfelden
HC Uni. Neuchatel — EV BOMO/Thun
EV BOMO/Thun - SC Reinach
Z5C Lions — EV BOMO/Thun
EV BOMO/Thun  —HC Lugano

Die Spieldaten der Playoffs bzw. Playouts sowie die genauen Daten und Zeiten der Anldsse werden
nach Bekanntgabe unter www.ev-bomothun.ch publiziert.
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wemiis parkside

eat & bar lounge
www.parkside-thun.ch | info@parkside-thun.ch | Telefon 033 222 04 04

Hienstierstongs s eann

GIULIETTA unp MITO.

setz/)auto

OFFICINA ALFA ROMEO

Setz Auto AG
Neuenkirchstrasse 20b
6020 Emmenbriicke,
041289 39 39
www.setz-auto.ch

ALFA ROMEO GIULIETTA AB CHF 22 250.-* UND ALFA ROMEO MITO AB CHF 14 590.-2
SICHERHEIT TECHNOLOGIE EFFIZIENZ
Masimale Kontroll bei allen Bedingungen mit Innovative Alfa DA

Ter

OHNE HERZ WAREN WIR NUR MASCHINEN
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Hatex AG Berufsbekleidung ist unser Business. Mit Leiden-
schaft produzieren wir Arbeitshekleidung fiir hochste Ansprii-
che. Als fuhrender Produzent von firmenspezifischer Warn- und
Sicherheitsbekleidung streben wir standig nach Perfektion. In
den letzten Jahren sind wir zum bedeutendsten Kleiderliefe-
ranten der schweizerischen Bauwirtschaft geworden. Innova-
tion ist unser Credo. Neuste Erkenntnisse und Technologien
fliessen in unsere Produkte ein. Das Hatex-Sortiment deckt
die speziellen Bedirfnisse verschiedenster Berufsgattungen
ab. Weil die Wahl der personlichen Schutzausristung Ver-
trauenssache ist, beziehen Privatpersonen und Unternehmen
ihre Arbeitsbekleidung im «Hatex Workwearfactory Store» in
Murgenthal. Ausgerlstet mit Hatex ist man bereit fiir jede Ar-
beit.

Hatex AG, Hauptstrasse 81, 4853 Murgenthal,
Telefon 062 917 02 50, www.hatex.ch

LANDGASTHOF

GRIZZLY B8R

Landgasthof Grizzlybar Langenbiihl Das Paradies zum
Entspannen. Neben dem Hotel und Restaurant bieten wir un-
seren Gasten auch eine Bar und eine Seeterrasse zur Entspan-
nung. Der Dittligsee ladt zum Verweilen ein. Ihre Kinder konnen
sich in unserem Kinderparadies mit Eisenbahn vergniigen oder
im Kleintierpark unsere vierbeinigen Freunde kennenlernen.
Zudem besteht fiir Sie auch die Moglichkeit, mit Ihren Liebsten
eine Runde Minigolf zu spielen. Auch finden Sie bei uns das
Finnische Grillhaus zum Grill- oder Fondueplausch sowie zum
Ubernachten!

Landgasthof Grizzlybar, am Dittligsee, 3636 Langenbiihl,
Telefon 033 356 26 55, info@grizzlygaer.ch,
www.grizzlybaer.ch

body

body-well — Power Plate Wer keine Zeit fir Fitness hat,
kann aufatmen: Power Plate, die multidimensional vibrierende
Platte, deckt Krafttraining, Massage und Stretching in einem
ab. Nur 2x10 Minuten pro Woche reichen. Das High-Tech-Geréat
[6st einen Sehnen- und Muskeldehnreflex im Korper aus. Die-
se Vibrationsmethode stammt aus der russischen Raumfahrt.
Power Plate beseitigt unerwiinschte Fettpolster und Cellulite,
baut die Muskulatur auf und strafft die Haut. Es ist moglich,
Beine, Bauch, Po, Arme und Oberkdrper gleichzeitig zu trainie-
ren. Der Kreislauf wird angeregt und die Leistungsfahigkeit ge-
fordert, Schlackstoffe werden abgebaut. Power Plate wirkt sich
auch positiv auf den Hormonhaushalt aus. Stress und Unruhe
werden abgebaut, Miidigkeitserscheinungen sind verflogen.

body-well, Worbstrasse 180, 3073 Glimligen, Telefon 031
931 77 33, info@body-well.ch - Mittelstrasse 42, 3012 Bern,
Telefon 031 301 88 55, infobern@body-well.ch,
www.body-well.ch

Liegenschaftsdienst GmbH

CMS Liegenschaftsdienst GmbH Unsere Firma wurde 2006
in Ostermundigen gegriindet und wir sind in den Bereichen der
Gebdudereinigung, Hauswartung (Facility Management) tatig.
Wirkénnen Ihnen samtliche Dienst- und Serviceleistungen Ihrer
Immobilien anbieten. Es spielt keine Rolle, ob Sie ein Gross-
raumbiiro, ein kleines Biiro oder ganze Liegenschaften haben
— durch unsere exakte und saubere Arbeitsweise bringen wir
Ihnen beinahe alles auf Hochglanz. Wir kimmern uns kurz aus-
gedriickt um ihren gesamten Gebaudeunterhalt, egal ob es im
Aussen- oder Innenbereich ist.

CMS Liegenschaftsdienst GmbH, Tulpenweg 2, 3072
Ostermundigen, Telefon 031 932 36 00, Fax 031 932 36 01,
info@cms-liegenschaftsdienst.ch,
www.cms-liegenschaftsdienst.ch

Weitere Hauptsponsoren:

FIOTIWARET CREABETON Sei-oriess

ba reﬁz
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B KADER

Melanie Schmocker  Sandra Heim
Hochbauzeichnerin  Kauffraui. A.
6. Februar 1987 25. Juni 1995
Tor Tor

Simone Minder Tanja Hanggi
Gymnasiastin Gymnasiastin
22.Juli 1997 25. April 1997
Verteidigung Verteidigung

Patricia Schenk Soline Fohrer
Gymnasiastin
22. August 1997

Sturm Sturm

Lubica Stofankova

Anja Schwarz

Schiilerin Dentalassistentin
28. Juni 1994 20. Februar 1989
Sturm Sturm

Kleinkinderzieherin
14. Oktober 1992

P

Jacqueline Kalbermatter Jana Heuscher

Dominique Slongo

Studentin Lehrerin Studentin
13. Oktober 1988 3. Oktober 1986 17. Dezember 1994
Tor Verteidigung Verteidigung

cuec

Seraina Matthys Stefanie Humbel Stefanie Wyss

Studentin

Handelsmittelschiilerin Lehrerin
19. Oktober 1985
Verteidigung

15. Dezember 1990
Verteidigung

11. September 1994
Verteidigung

Andrea Schranz Andrea Fischer Barbara Lussier

Studentin Studentin Handelsmittelschiilerin
18. April 1988 11. Juli 1990 20. Februar 1995
Sturm Sturm Sturm

Petra Melicherikovd  Emmanuelle Passard Jana Bigler

Biiroassistentin Studentin KV-Angestellte
2. Dezember 1983 27. Januar 1992 20. Januar 1994
Sturm Sturm Sturm
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Michelle Gfeller

Michael Gfeller

Geschaftsfiihrer Mami Landwirt

15. April 1964 17. Juni 1982 4. April 1979

Headcoach Assistenzcoach Assistenzcoach
Mutationen

Abgange Riicktritte

Abgottspon Céline (HC Lugano), Scheurer Domi-
nique (HC Uni Neuchatel), Schindler Florence (SC
Reinach), Desboeufs Laura (HC Lugano), Lutz Jessica
Joy (USA), Thalmann Sabrina (EHC Brandis Juniors),
Geadah Nathalie (EHC Brandis Juniors), Schiirch Zora
(EHC Brandis Juniors).

Andrisevska Lolita (LAT), Novakova Sonja (CZE).

Zuziige

Passard Emmanuelle (FRA), Slongo Dominique (SC
Reinach), Kalbermatter Jacqueline (HC Lugano), Sto-
fankova Lubica (SVK) (DHC Langenthal).

Z

ZAUGG BAU
Wir bauen auf Partnerschaft.

Wir unterstiitzen den Thuner Sport!

ZAUGG BAU AG, Allmendingen-Allee 25, 3608 Thun, Tel. 033 334 22 55
www.zauggbau.ch

m. SWISS SCHLIFF ﬂ
¥ aktive Mechanik

Fabrikation — Konstruktion — Reparaturen
Autorisierte Melag-Servicestelle
Schlittschuhschleifservice

Grundschule Eishockey, Schlittschuhlaufen
und Stocktechnik

Upu von Allmen
www.swiss-schliff.ch
info@swiss-schiiff.ch

Telefon 079 408 63 35,
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1984 Grindung DHC BOMO in Interlaken

1986 Grindung eines zweiten Fraueneishockeyclubs im Berner Oberland
mit dem Namen DSC Thun
1992 Zusammenschluss der beiden Vereine

1992/93 Verzicht Aufstieg in die Leistungsklasse A aus finanziellen Griinden
1995/96 Meisterschaft in der neugeschaffenen LKC
1998 Aufstieg in die LKB
1999-01 Engagement der ersten und einzigen Auslanderin bei EV BOMO
2005/06 Schweizermeister LKB (Gescheitert in den Aufstiegsspielen)
Aufstieg am griinen Tisch (Riickzug zweier Vereine)
2006/07 Ligaerhalt in hochster Schweizer Frauenliga Uber Abstiegsrunde
2007/08 Ligaerhalt in héchster Schweizer Frauenliga Uber Abstiegsrunde
2008/09 Ligaerhalt schon nach Qualifikationsrunde erreicht
2009/10 Ligaerhalt schon nach Qualifikationsrunde erreicht
Bemerkung: Seit Aufstieg einziges Team ohne Auslanderin!
2010/11 EV BOMO spielt erstmals mit einer Auslénderin (Petra Melicherikova)!
2011/12 Diese Saison sind zwei Ausldnderinnen im Einsatz fir BOMO
2012/13 Mit 4 Auslanderinnen ist das Auslanderinnen-Kontigent ausgeschopft.
Playoff-Teilnahme wegen einem Punkt verpasst!

m—-TANA—TANAuLmMmA

Offnungszeiten Dérfli-Bar: MO-DO: 17.00-00.30 Uhr / FR-SA: 17.00-03.30 Uhr / Sonntag Ruhetag

Wiy :f:ww% wind va ww{w .wadv!

Tom ww{ @lMWﬁ/v ,Mv.f tr
And Evenz-Team

Restaurant Kreuz - 3608 Thun-Allmendingen
Tel. 033 336 80 60 - www.kreuz-allmendingen.ch
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AEK

BANK 1826

Amtsersparniskasse AEK Seit ihrer Griindung im Jahre 1826
biirgt die AEK BANK 1826 fiir eine sichere und vertrauensvolle
Partnerschaft mit Unternehmen und Privatkunden der Region.
Wir sind darauf bedacht, unserem Ruf als Bank mit einer soliden
Geschaftspolitik weiterhin gerecht zu bleiben.

Amtsersparniskasse AEK, Hofstettenstrasse 2, 3601 Thun,
Telefon 033 227 31 00, www.aekbank.ch, info@aekbank.ch

Auto Bettschen

zusammen in die Zukunft

Die Auto Bettschen AG verfiigt Giber rund 56 Jahre Erfahrung
im Automobilgewerbe. Unsere Kunden stehen im Mittelpunkt
und fiir Sie nehmen wir uns Zeit. Gegenseitiges Vertrauen erar-
beiten wir uns durch Zuhéren, Freundlichkeit und Fachkompe-
tenz jeden Tag aufs Neue. Wir erkennen die Kundenbedrfnisse
friihzeitig, handeln wirkungsvoll und iibertreffen so die Erwar-
tungen. Mit unseren Leistungen begeistern wir unsere Kunden
—schan, wenn sie uns weiterempfehlen.

Auto Bettschen AG, Bernstrasse 40A, 3612 Steffisburg,
Telefon 033 439 90 90, www.auto-bettschen.ch

TOI
TOI

Toi Toi AG Einladend komfortabel. Einladend schon.
Toilettenkabinen, Sanitércontainer, Sanitértrailer, Sicherheits-
zaune, Reinigungsservice, Abwassertanks — wir haben die Lo-
sung. Schweizweit, auch in Ihrer Nahe.

Toi Toi AG, Gratistelefon 0800 864 000, Gratisfax 0800
864001,
info@toitoi.ch, www.toitoi.ch

Frutiger

Frutiger AG Die Frutiger AG mit Hauptsitz in Thun gehdrt zu
den fiihrenden Anbietern von Bauproduktions- und Baudienst-
leistungen in der Schweiz. Das Familienunternehmen hat eine
liber 140-jahrige Tradition und beschaftigt rund 2300 Mitar-
beiter, welche an Uber 20 Standorten tatig sind. Die Mitarbei-
tenden setzen sich fir vielfaltige Projekte in allen Dimensionen
ein — von der Gartenmauer Uber Wohniiberbauungen bis hin
zum Gotthardbasistunnel. Ob Teilleistungen oder umfassende
Gesamtlésungen: die Frutiger AG ist Ihr idealer Partner fir alle
Bauvorhaben.

Frutiger AG, Frutigenstrasse 37, 3600 Thun, 033 226 66 66
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BACHLER+GUTTINGER

Garten und Sportpliitze

Bachler+Giittinger AG Garten und Sportplétze erfillen viel-
faltige und unterschiedliche Zwecke. Trotzdem ist ihnen allen
etwas gemeinsam: Sie stehen als erlebbare Areale im Rampen-
licht, sie sind Aushangeschild und Empfangssituation zugleich.
Eine professionell gestaltete und gepflegte Aussenanlage stellt
fir uns einen mit allen Sinnen erfahrbaren Lebensraum dar.
Eine Welt, welche den Innenraum um eine asthetisch reizvolle
Dimension nach aussen hin erweitert und mit ihm zusammen
eine organische Einheit bildet. Von der kleinen Uménderung
Uiber Unterhaltsarbeiten bis hin zu exklusiven Privatgdrten und
Sportplatzen auf hochstem Niveau sind wir bei allen Aufgaben
im Garten gerne fiir Sie da.

Bachler+Gittinger AG, Bahnhofstrasse 50, 3629 Kiesen,
www.baechler-guettinger.ch, info@baechler-guettinger.ch
Kiesen — Bern — Thun — Saanen — Granges Paccot

Die Gewerkschaft.

Le Syndicat.

Il Sindacato.
Gewerkschaft Unia Seit dem 1. Januar 2005 gibt es end-
lich eine grosse und starke Gewerkschaft fiir alle, die in der
Privatwirtschaft arbeiten. Unia ist die Antwort auf die Veran-
derungen in Wirtschaft und Gesellschaft. Sie ist die Gewerk-
schaft des 21. Jahrhunderts. Die Zeiten sind rauh, nichts wird
uns geschenkt. Doch gemeinsam sind wir stark. Mit 200000
Mitgliedern und fast 100 Sekretariaten ist die Unia der mit Ab-
stand grosste Verband von Arbeitenden in der Schweiz. Dabei
sein lohnt sich!

Gewerkschaft Unia, Sektion Berner Oberland, Aarestrasse
40, 3600 Thun,
Telefon 0332253020, thun@unia.ch, www.unia.ch

N
~
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Bei uns Fliegen euch nicht die Pucks sondern die Farbballe um die Ohren.
Mache es wie die Damen von EV Bomo Thun und lass dir diesen Spass nicht entgehen!
20% | | |

0 Rabatt auf die ganze Gruppe wenn du dieses Inserat vorweisst.

Reservationen unter

079 242 72 62 oder info@Paintball4you.ch

3123 Belp — Paintball4you.ch — wo man sich Trifft
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Der EV BOMO/Thun dankt...

...seinen Sponsoren
AEK, Thun m Auto Bettschen AG, Steffisburg
Bachler + Glittinger AG, Kiesen m Béren Haustech-
nik AG, Oberhofen m Brauerei A. Egger AG, Worb
CMS Liegenschaftsdienst GmbH, Ostermundingen
Energie Thun, Thun = Frutiger AG, Thun
Landgasthof Grizzlybar, Langenbiihl m Toi Toi AG,
Buchs m Schulthess, Bern m Unia Thun, Thun
Cobra Liegenschaften GmbH, Zofingen m Hatex
AG, Murgenthal m Body-Well, Giimligen = Jordahl
H-Bau, Briittisellen m SIM AG, Frauenkappelen

... seinen Passivmitgliedern und Génnern

... seinen Ehrenmitgliedern
Sibylle Indermiihle, Martin Rentsch, Urs Tanner
und Christa Wenger

... und allen, die den Verein im vergange-
nen Jahr anderweitig unterstiitzt haben.
Tausend Dank!

und gratuliert...

Michelle und Michael Gfeller zur Geburt
ihrer zweiten Prinzessin Joyce Malin.
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Vorstand und Funktionare

Christian Wyss

Prasident

Weidliweg 6, 3205 Allenliften
Telefon 031 751 14 93

Daniela Moser Gosteli
Finanzen
Kirchfeldstrasse 23, 3250 Lyss

Melanie Schmocker
Sekretariat

Blankweg 70,

3072 Ostermundigen

Stefanie Wyss
Sponsoring
Austrasse 95, 3176 Neuenegg

Michelle Gfeller
Eventmanagement
Worbstrasse 28, 3075 Rifenacht

Martin Rentsch
Ehrenprdsident
Freiestrasse 32, 3604 Thun

Urs Tanne
Ehrenmitglied/Berater
Hohlenstr. 13, 3638 Blumenstein

B DANKUNDGRATULATIONEN



Modis vo chly bis
gross, choméat doch
bi iis cho Hockeyluft
schnuppera! Dir sit
hérzlech willkomwmal

Einladung zur
Generalversammlung

des EV BOMO/Thun, am Donnerstag, 19. Juni 2014,
im Restaurant Grizzlybar in Langenbihl.

Diese Ausschreibung gilt als offizielle Einladung fir alle Vereinsmitglieder.
Es folgt kein separates Schreiben mehr.

Die Statuten kénnen ab dem 20. April 2014 auf unserer Homepage im Verzeichnis
BOMO intern (www.ev-bomothun.ch/bomointern) heruntergeladen werden.

w

B ALLGEMEINES
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Landi
T H U N
Genossenschaft
www.landithun.ch

Ob Sieger oder Verlierer — in die Landi gehen alle!

- Landi-Laden Glockental Steffisburg 033 439 01 31
Parken, shoppen und tanken in entspannter Atmosphare
Jeden Freitag Abendverkauf bis 21.00 Uhr — so gabig!

- AGROLA Top Shop Steffisburg 033 439 01 37

- Hohmad-Shop Thun, Frutigenstr. 36 033 221 60 11
365 Tage im Jahr von 06.00 bis 22.00 Uhr offen fur Sie

- Landi-Laden Uetendorf 033 346 00 11

und Muhlethurnen — im Westen von Thun 031 809 01 30
8 Lehrlinge freuen sich mit uns auf lhren Besuch!
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BOMO

EiSHOCKEYVEREIN BERNER OBERLANDER MODiS/THUN

PASSIV- ... GONNERMITGLIED

Den ausgefilllten Talon
bitte einsenden an:
Melanie Schmocker
Blankweg 70

3072 Ostermundigen

O Passivmitglied pro Saison Fr. 50.—-

O Génnermitglied pro Saison
O mind. Fr. 100.— (bitte Betrag einsetzen) Fr.

Name:

Adresse:

Datum: Unterschrift:

Geworben durch:

Wenn die Mitgliedschaft nicht bis 31. Dezember des laufenden Jahres gekiindigt wird,
verldngert sie sich automatisch um eine weitere Saison.

evBOMOINuUN

EiSHOCKEYVEREIN BERNER OBERLANDER MODiS/THUN

PASSIV- ... GONNERMITGLIED

Den ausgefiillten Talon
bitte einsenden an:
Melanie Schmocker
Blankweg 70

3072 Ostermundigen

O Passivmitglied pro Saison Fr. 50.—

O Goénnermitglied pro Saison
O mind. Fr. 100.— (bitte Betrag einsetzen) Fr.

Name:

Adresse:

Datum: Unterschrift:

Geworben durch:

Wenn die Mitgliedschaft nicht bis 31. Dezember des laufenden Jahres gekiindigt wird,
verldngert sie sich automatisch um eine weitere Saison.



